
Pain : 0,60 €

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Haricots verts en salade
Poisson pané 

Choux de bruxelle
Kiwi Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Lundi

Rosette, beurre et cornichons
Gratin d'andouillette à la 

moutarde et pomme de terre
Cheesecake

ViennoisMédaillon de poisson blanc
Jambon braisé au madère 

Quinoa
Comté

Soupe de 

légumes
Dimanche

Salade de riz aux légumes
Gnocchis au jambon et à la 

tomate
Crème caramel Blanc

Poireaux mimosa
Coq au vin 

Pommes dauphine
Compote Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Samedi

Feuilleté épinard et fromage 

frais

Filet de dorade sauce moutarde 

Courgettes sautées
Mousse au chocolat

Livraison vendredi

Chou rouge en salade
Soufflé de lieu aux trompettes 

Semoule au cumin
Cake à la fleur d'oranger Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Vendredi

Asperges Mayonnaise
Rôti de porc au jus

 Poêlée de carotte
Pomme cuite

Salade verte, comté et noix Spaghettis bolognaise Salade de fruits frais Viennois

Fromage blanc battu Blanc
Soupe de 

légumes

Livraison mercredi

Jeudi

Céleri remoulade
Filet de brochet en sauce 

Coco à la tomate

ViennoisTarte aux légumes croquants
Filet de congre en sauce 

Boulgour
Tarte fine aux pommes

Soupe de 

légumes
Mercredi 

Mousse de canard
Emincé de volaille au jus 

Petits pois lardons
Fraises Blanc

Macédoine de légumes
Rable de lapin à l'estragon 

Gratin de pâtes
Charlotte à la poire et chocolat Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Mardi

Pain de carotte, fenouil Coulis 

de tomate

Eglefin au beurre 

Flan de céleri

Salade de pamplemousse à la 

menthe

Livraison lundi
Entrée Plat chaud Dessert

Livraison : Bourg : 2,50 € Extérieur  : 5,00€

Info livraison Suppléments : Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 8,50 €

Adresse Formule 10,50 € : Plat chaud et dessert ou entrée et plat chaud

N° téléphone Formule 12,50€ : Entrée, plat chaud, dessert

Nom, Prénom Formule 13,75 € : Entrée, plat chaud, dessert,pain, soupe

Semaine 17 : du mardi 22 au 28 avril 2025
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 12 avril


