
Pain : 0,60 €

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Semaine 17 : du mardi 23 avril au lundi 29 avril 2024
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 13 avril

Formule 14,50 € : Entrée, plat chaud, dessert,pain, soupe

Nom, Prénom Formule 12,50 € : Entrée, plat chaud, dessert

Livraison : Bourg : 2,50 € Extérieur  : 5,00€

Entrée Plat chaud Dessert

Adresse Formule 9,50 € : Plat chaud et dessert ou entrée et plat chaud

Info livraison Suppléments : Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 6,50 €

           Livraison Mardi

Mardi

Pain de fenouil coulis de 

tomate

Eglefin huile d'olive  Haricots 

beurres en persillades
Salade de mangue Blanc

Soupe de 

légumes
Macédoine de légumes

Paupiette de lapin jus à 

l'estragon  Gratin de pâtes
Charlotte au chocolat Viennois

Soupe de 

légumes
Tarte tomate moutarde

Filet de congre au cidre           

Riz pilaf
Cake au citron

Jambon cru
Osso bucco de veau au jus 

Petits pois lardons
Compote de pomme

Viennois

         Livraison Jeudi

Jeudi

Céleri remoulade
Filet de rouget vapeur Coco à 

la tomate
Yaourt d'Etrez

Mercredi 

Blanc
Soupe de 

légumes
Salade de pousse de soja

Bouguignon                                

Polenta
Muffin chocolat Viennois

Blanc

Vendredi

Asperge
Rôti de porc au jus                     

Endives braisées
Tarte fine aux pommes Blanc

Soupe de 

légumes
Choux rouge en salade

Soufllé de lieu trompettes       

s. crustacé Patate douce rôti
Ananas Viennois

        Livraison Samedi

Samedi

Salade verte, comté, œuf dur
Aile de raie sauce citronnée 

Courgette sautées 
Mousse au chocolat Blanc

Soupe de 

légumes
Salade de pâtes au saumon

Coq au vin                              

Pommes dauphines
Kiwi Viennois

Dimanche

Radis Gnocchis à la bolognaise Crème caramel Blanc
Soupe de 

légumes
Médaillon de légumes

Jambon braisé au madère 

Légumes croquants
Pomme Viennois

Lundi

Rillette de porc                  

Cornichons

Gratin d'andouillette à la 

moutarde Pomme de terre
Cheesecake Blanc

Soupe de 

légumesHaricots en salade, Tomate et 

Echalote

Poisson pané                             

Brocolis aux oignons rouge
Tomme grise Viennois


